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本校普通話科

• 沙田區第一組別英文中學
• 班級人數：每級5班，每班約33人
• 初中每級均設一班普教中班

• 理念：普通話是生活的語言
➢ 課堂以聽說教學為主
➢ 課外活動為輔



本校普通話科

• 普通話科課節：
• 中一及中二級每個循環週2節
• 中三級每個循環週1節

• 校本課程、活動發展機遇：
• 教育局20萬元「推廣自主語文學習（普通話）一筆過津貼」
• 近年超過三成學生的母語非粵語
• 科組成員人數由最初3位，近年曾至5位



分享要點

校園以外

走出課室

班中體驗

•新城電台原創廣播劇

•普通話集誦公開比賽

•參與普通話水平測試

•午間廣播站

•普通話大使計劃

•中一級集誦比賽

•自學獎勵計劃

•中三級校本課程

•課堂小組演繹活動



班中體驗



中一到中三：學習歷程紀錄



自學獎勵計劃

• 目的：培養同學自學普通話之能
力及興趣，增加接觸普通話的機會

• 做法：
• 同學於課餘主動閱覧與普通話知
識相關的圖書、影片，填寫於自
學紀錄表

• 記錄學到的普通話詞語，寫下漢
語拼音



自學獎勵計劃

• 自設目標：全學年不少於8次
（最低要求）

• 鼓勵卓越：
• 同學全學年進行不少於10次
自學活動，而在班中自學次
數最多之同學

• 同學全學年進行不少於15次
自學活動，而在級中自學次
數最多之同學



檢視同學在自學過程的難處

• 教師輔助自學過程：
• 同學記錄錯誤的拼音
• 同學未必能找到適合自己的學習資源



自學交流會

•不定期於課堂上讓同學分享自學心得。

•以小組形式，同學之間互相交流，了解學習普通話時

的趣點、難點。

•小組匯報一項組內最有趣的自學資源，一項新學到的

普通話知識。



課堂演繹 
分組名單

評分準則



課堂演繹 

• 製造聽說機會，讓同學互動交流

• 訓練同學主持能力，要求同學帶動
課堂氣氛

• 自行設計課堂，找出學習普通話的
難點

• 小組合作，各展所長

中三
成語猜猜看
互動遊戲簡報



課堂演繹主題舉隅

中一級 中二級 中三級

四格漫畫短劇演繹 猜猜他是誰 成語猜猜看

最喜愛的小說角色
演繹

廣告配音 小小文物導賞員

詩歌集誦 三天旅遊行程設計 旅遊知識知多少



• 中三級同學配合《莫高窟》一課，扮演小小導賞員

• 同學介紹形式多樣：問答、帶讀詞語、Kahoot遊戲



錄音練習



定期檢視同學錄音練習成果

•留意不同能力同學表現

•課堂上重播錄音，讓同學取長補短

•日後希望善用人工智能，讓同學得到更即時的回饋



中三級校本課程

• 發展緣由：中三級同學學習科目眾
多，普通話科課節減少（2節減少至
１節）

• 配合同學特質：大部分同學普通
話能力中上，能自如溝通

• 配合升學就業需要：
讓中三同學認識普通話水平測試 

(PSC)



中三級校本課程

課序 課文標題 作品編號 語音知識

第一課 憶讀書 42 複習輕聲

第二課 大匠無名 5 複習變調

第三課 晉祠 18 兒化韻

第四課 莫高窟 23 前後鼻音韻母

第五課 蘇州園林 31 「啊」的音變

✓以普通話水平測試 ( PSC ) ( 2021年版 ) 50篇朗讀作品其中5篇作
為課程骨幹



難點字詞
• 粵普分別較大的詞語
• 輕聲詞

應試技巧
• 欣賞作家冰心美文
• 錄音練習：誦讀全文
• 朗讀停連、情感，言語藝術

課文示例



延伸討論示例

•配合第一課《憶讀書》

• 作者第一次讀到關羽、諸葛亮去世時，
忍不住哭了。你是否也曾因為一本書
或一個故事中的人物而深受感動？為
什麼？ 

• 作者最後給兒童的建議是「讀書好，
多讀書，讀好書」。你認為「讀好書」
的標準是什麼？如果讓你推薦一本
「好書」給同學，你會選哪一本？為
什麼？ 

•配合第二課《大匠無名》

• 課文提到故宮修繕遵循「四原」

原則（原材料、原工藝、原結構、

原型制）。你認為這樣做有什麼

意義？ 

• 在瓦作「苫背」的工序中，工匠

需要根據天氣靈活調整做法。這

對我們的學習或做事態度有什麼

啟發？ 



配合普通話水平測試的其他考題

1. 詞語判斷：直接讀出規

範詞語即可。

2. 名、量詞搭配：以名詞

為序，用數詞「一」與所

選量、名詞搭配為一組，

直接讀出，要注意「一」

的變調。

3. 語序及表達形式：直接

讀出所選詞組或短句即可。



改良過程：整合教科書／其他資源
（加入聆聽素材；重點教授較難的語音知識）



測考中檢視同學

學習情況



走出課室



參與校內普通話活動

普通話遊藝會

普通話集誦比賽



午間廣播站——同級



普通話大使計劃——跨級



普通話大使計劃——跨級



普通話大使計劃——跨級

中一二聯班普通話大使活動流程

事前準備：
• 老師安排中一及中二兩班同時段上普通話課
• 中二同學總結製作廣播劇的經驗，準備分享

1. 老師講述活動目的、派工作紙、調班
2. 老師播放中二班其中一部優秀的廣播劇

（可以同時打開劇本）
3. 學生訪問+記錄
4. 老師總結、調班



校園以外



普通話集誦

班內分組【試
播】

校內試後活動
／班際比賽
【試播】

組織集誦隊參
加公開賽【試

播】

✓「第四屆曾憲備．紫荊盃
全港少兒普通話朗誦比賽
（團體賽）」中學組銀獎

✓「第一屆中華經典誦讀大
賽香港分賽中學組決賽」
優異獎



• 甄選學生代表參與香港電台普通話台直播

• 普通話廣播劇(班內小組功課>每班最優秀組別參加比賽＋接受廣播劇訓練班導師指導)

• 到新城電台錄製原創廣播劇【試播】

普通話廣播活動



國家語委會普通話水平測試(PSC)

• 為有興趣及能力應考PSC的高中學生進行培訓，培養學生

自主學習能力

• 校內普通話科口試成績佳者優先

• 學生成績：

一級乙等

二級甲等

二級乙等



總結
✓ 內有普通話為母語學生

✓ 外與姊妹學校交流連結

✓ 合中文科弘揚中華文化

✓ 拓自學空間成就終身學習
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